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BATATA CHEDDAR & BACON:
CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 130 g (1 porciio)

_ BATATAFRITA MEDIA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porggo: 100 g (1 porgao)

_ BATATA FRITA GRANDE:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porggo: 120 g (1 por¢ao)
Quantidade por porcao %VD (¥

Quantidade por porgdo  %VD (*) Quantidade por porgao  %VD (*)

Valor energético 252kcal - 1053k 13 Valor energético

Carboidratos
Protefnas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio

Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Clcio

Ferro

Potassio

339
319
129
31g
0g
0g
47mg
0g
Omg
Omcg
Omg
Omg
Omg
Omg

Omg
Omg
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Carboidratos 399
Proteinas 379
Gorduras totais 149
Gorduras saturadas 379
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio 56mg
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A Omcg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8

Vitamina B12

Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Calcio

Ferro

Potdssio

302kcal - 1263k Valor energético

461kcal - 1927k} 23
Carboidratos 259 8
Proteinas 119 15
Gorduras totais 359 64
Gorduras saturadas 129

Gorduras trans Og

Fibra alimentar 0,949

Sédio 965mg

Lactose 0,1g

Colesterol 53mg

Vitamina A 62mcg

Vitamina B1 0,18mg

Vitamina B2 0,13mg

Vitamina B3 0,68mg

Vitamina BS 0,19mg

Vitamina B8 0,33mcg

Vitamina B12 0,47mcg

Vitamina C 6,9mg

Vitamina E 0,16mg

Célcio 164mg

Ferro 0.5mg

Potéssio 70mg

COXINHA DE CALABRESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 60 g (1 unidade)

Quantidade por porcao %VD (*) Quantidade por porcao  %VD (¥) Quantidade por porcao %VD (*)
Valor energético 164kcal - 686k Valor energético 129kcal - 541k Valor energético 154kcal - 643k

 COXINHA DE CARNE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porco: 57 g (1 unidade)

COXINHA DE FRANGO COM CREMELY:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 60 g (1 unidade)

Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio

Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio

Ferro

Potassio
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Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio

Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio

Ferro

Potassio

139
379
6,99
2,1g
0g
0g
280mg
0g
0,0mg
Omcg
Omcg
Omcg
Omcg
Omcg
Omcg
Omcg
Omcg
Omcg
Omcg
Omcg
Omcg

Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio

Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio

Ferro

Potdssio

139
519
919
39
1,29
0,849
195mg
0g
14mg
17mcg
0,03mg
0,03mg
1,2mg
0,28mg
Imcg
0,06mcg
0,16mg
0,23mg
19mg
0,5mg
51mg

COXINHA DE QUATRO QUENIOS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 60 g (1 unidade)
Quantidade por porgdgo  %VD (¥)
Valor energético 180kcal - 755k Valor energético

CROC CHICKEN STRIPS COM QUATRO MOLHOS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgo: 375 g (1 porcio)

FOLHADONNI DE CALABRESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - 40 g (1 unidade)

Quantidade por porgdo  %VD (¥) 100g 40g
1270kcal - 5316k 64

Carboidratos
Protefnas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio

Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio

Ferro

Potéssio

13g
5,69
129
479
129
0,799
194mg
0g
17mg
30mcg
0,02mg
0,04mg
0,31mg
0,21mg
0,18mcg
0,11mcg
Omg
0,03mg
110mg
0,4mg
27mg
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Carboidratos 679
Proteinas 39g
Gorduras totais 949
Gorduras saturadas 199
Gorduras trans 0,369
Fibra alimentar 1,89
Sédio 2266mg
Lactose 0,09
Colesterol Og
Vitamina A Omg
Vitamina B1 Omcg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Omcg
Vitamina E Omg
Célcio

Ferro

Potdssio

22

Valor energético (kcal) 315 126
Carboidratos totais (g) 29 11
Accares totais (g) 17 07
Aclcares Adicionados (g) 08 03
Proteinas (g) 78 31
Gorduras totais (g) 19 7,6
Gorduras saturadas (g) 89 3,6
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcéo.



FOLHADONNI DE CARNE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - 40 g (1 unidade)

Valor energético (kcal)

Carboidratos totais (g)
Acicares totais (g)

Aclicares Adicionados (g)

Protefnas (g)

Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

100g
297
28
18
07
95
17

77

409

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

MINICOXINHA DE CALABRESA:

CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

%VD (*)

6

INFORMAGAO NUTRICIONAL Porgso: 18 g (1 unidade)

Valor energético
Carboidratos
Protefnas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio

Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio

Ferro

Potassio

Quantidade por por¢ao

42kcal - 175k
439
1,09
239
0,699

0g

MINICOXINHA DE 4 QUELOS:

CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

%VD (*)

2

INFORMAGAQ NUTRICIONAL Porgo: 18 g (1 unidade)

Valor energético
Carboidratos
Protefnas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio

Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio

Ferro

Potassio

Quantidade por porgao

47kcal - 196k

4,09
149
289
119

%VD (%)
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FOLHADONNI DE CREMELY:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - 40 g (1 unidade)

100g 409 %VD (*)
Valor energético (kcal) 314 125 6
Carboidratos totais (g) 26 10
Aclicares totais (g) 15 0,6
Acicares Adicionados (g) 07 03
Proteinas (g) 78 31
Gorduras totais (g) 20
Gorduras saturadas (g) 10
Gorduras trans (g) 0,2
Fibra alimentar (g) 12

Sédio (mg) 553

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.

MINICOXINHA DE CARNE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL Porg3o: 18 g (1 unidade)

Quantidade por porgdo  %VD (¥

Valor energético 35kcal - 147k 2
Carboidratos 439 1
Proteinas 1,19 1
Gorduras totais 1,59 3
Gorduras saturadas 0,399 2
Gorduras trans Og
Fibra alimentar

Sédio

Lactose

Colesterol
Vitamina A

Vitamina B1

Vitamina B2

Vitamina B3

Vitamina B5

Vitamina B8

Vitamina B12

Vitamina C

Vitamina E

Calcio

Ferro

Potdssio

ok

ALICHELLA:
CONTEM GLUTEN
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porcao: 30 g (1 colher de sopa)

100 g 309 %VD (*)

Valor energético (kcal) 358 108 5
Carboidratos totais (g) 58 17

Aclcares totais (g) 04 0,1

Aclcares adicionados (g)

Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)
Sddio (mg)

PORGCAO ANTEPASTO

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.
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KIBECOXINHA COM CREMELY:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - 45 g (1 unidade)

1009 45¢g
Valor energético (kcal) 236 106
Carboidratos totais (g) 22 10
Aglicares totais (g) 24
Acicares Adicionados (g) 04
Proteinas (g) 91
Gorduras totais (g) 12
Gorduras saturadas (g) 41
Gorduras trans (g) 0
Fibra alimentar (g) 47

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.

MINICOXINHA DE FRANGO COM CREMELY:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL Porgso: 18 g (1 unidade)

Quantidade por porcao %VD (*)

Valor energético 40kcal - 169k 2
Carboidratos 519
Proteinas 1,19
Gorduras totais 179
Gorduras saturadas 0,399
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio 86mg
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A Omg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omg
Vitamina B12 Omg
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Célcio Omg
Ferro Omg
Potdssio

BERINGELA ANTEPASTO:
NAO CONTEM GLUTEN
INFORMACAO NUTRICIONAL - Por¢ao: 30 g (1 colher de sopa)

100g 30g  %VD(Y

Valor energético (kcal) 436 131 7
Carboidratos totais (g) 15 44

Acicares totais (g) 81 24

Agicares adicionados (g)

Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

PORGAO ANTEPASTO

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcéo.



PASTA DE RICOTA COM ERVAS E AZEITONA:
CONTEM GLUTEN
INFORMAGAOQ NUTRICIONAL - Porgdo: 30 g (1 colher de sopa)

100 g 309  %VD ()
Valor energético (kcal) 168 3
Carboidratos totais (g) 35

Aglicares totais (g) 0

Aclicares adicionados (g)

Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)
Sddio (mg)

PORCAO ANTEPASTO

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

. AGRIAC:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porggo: 20 g (1 porcéo)

Quantidade por porcdo  %VD (¥
Valor energético Skcal - 20k
Carboidratos
Protefnas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potdssio

INGREDIENTE SALADA

_ BERINJELA REFOGADA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 12,5 g (1 porgio)

Quantidade por porgao  %VD (¥)
Valor energético 7,5kcal - 27,5k
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sddio 7mg
Lactose 0Og
Colesterol Omg
Vitamina A 7mcg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 0,05mg
Vitamina B3 0,06mg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 0,08mcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 4,6mg
Vitamina E 0,09mg
Célcio 2,7mg
Ferro 0,1mg
Potéssio 24,5mg

INGREDIENTE SALADA
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SARDELLA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 30 g (1 colher de sopa)

1009 309 %VD (*)
Valor energético (kcal) 114 34 2
Carboidratos totais (g) 88 2,6
Aclcares totais (g) 51 16
Aclicares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)
Sddio (mg)
PORGAO ANTEPASTO

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.

_ ALFACE AMERICANA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 30 g (1 porgio)

Quantidade por porgdo  %VD (*)
Valor energético 2kcal - 13k 0
Carboidratos 0519
Proteinas 0Og
Gorduras totais Og
Gorduras saturadas Og
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

INGREDIENTE SALADA

. CEBOLA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcéio: 12,5 g (1 porgao)

Quantidade por porgdo  %VD (*)
Valor energético Skcal - 20k
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol Omg
Vitamina A 0,2mcg
Vitamina B1 0,01mg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 0,06mg
Vitamina B5 0,03mg
Vitamina B8 0,04mcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 1,2mg
Vitamina E 0,03mg
Célcio 4mg
Ferro 0,1mg
Potéssio 20mg

INGREDIENTE SALADA
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PAO PARA COUVERT:
CONTEM GLUTEN
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 40 g (3+1/13de fattia)

1009 409 %VD (*)

Valor energético (kcal) 321 128 6
Carboidratos totais (g) 45 18

Accares totais (g) 06 02

Aclicares adicionados (g) 06 02

Proteinas (g) 6,1 24
Gorduras totais (g) 51

Gorduras saturadas (g) 08

Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)
Sddio (mg)

PORCAO ANTEPASTO

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

BACON EM CUBOS:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 5 g (1 porgio)

Quantidade por porgao  %VD (*)
Valor energético 26kcal - 110k 1
Carboidratos Og
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potdssio

INGREDIENTE SALADA

_ CENOURA RALADA:
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porcéo: 15 g (1 porgao)

Quantidade por porgdo  %VD (¥)
Valor energético 7Tkcal - 29 0
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potdssio
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INGREDIENTE SALADA




CROUTONS:
CONTEM GLUTEN
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 10 g (1 porgéo)
Quantidade por porgdo  %VD (*)

Valor energético 61kcal - 256k
Carboidratos 589
Proteinas 089
Gorduras totais 399
Gorduras saturadas 149
Gorduras trans 0,649
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potdssio
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INGREDIENTE SALADA

> 0VO0 COZIDO:
INFORMAGAQ NUTRICIONAL - Porgéo: 50 g (1 porgéo)

Quantidade por porgdo  %VD (*)
Valor energético 71kcal - 295k 4
Carboidratos Og
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potdssio
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INGREDIENTE SALADA

MUSSARELLA DE BUFALA CEREJINHA:
CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgo: 10 g (1 porgao)
Quantidade por porcdo  %VD (¥)
Valor energético 31kcal - 130k) 2
Carboidratos 0g
Proteinas 159
Gorduras totais 289
Gorduras saturadas 189
Gorduras trans 0Og
Fibra alimentar 0Og
Sédio 14mg
Lactose Omg
Colesterol Omcg
Vitamina A Omg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omcg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omg
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Célcio Omg
Ferro Omg
Potassio

INGREDIENTE SALADA

> PALMITO:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgdo: 20 g (1 porgao)

Quantidade por porgdo  %VD ()
Valor energético Akcal - 17k
Carboidratos 0,569
Proteinas Og
Gorduras totais 0Og
Gorduras saturadas 0Og
Gorduras trans 0Og
Fibra alimentar
Sédio
Lactose Omg
Colesterol
Vitamina A Omg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

INGREDIENTE SALADA

MUSSARELA RALADA:
CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 12,5 g (1 porgdo)
Quantidade por porcdgo  %VD ()

Valor energético 38kcal - 158,5k) 2
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio
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INGREDIENTE SALADA

. RUCULA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porggo: 20 g (1 porcéo)

Quantidade por porgdo  %VD (¥)
Valor energético 8kcal - 33k
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potassio

INGREDIENTE SALADA

. TOMATE:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 40 g (1 porgio)

Quantidade por porgdo  %VD (¥)
Valor energético 9kcal - 40k 0
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potdssio

o o o

*
4

oOr ool o000 ONNOOOO N

INGREDIENTE SALADA

_ TOMATE-CEREIA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 40 g (1 porgio)

Quantidade por por¢do  %VD (¥)
Valor energético 9keal - 36k
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8

Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio

Ferro
Potdssio

0,00mcg
9,9mg
0,20mg
3,6mg
0,2mg
94mg
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INGREDIENTE SALADA

'SALADA CROC CAESAR:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 265 g (1 porgdo)
Quantidade por porgdo  %VD ()
Valor energético 785kcal - 3286k 39
Carboidratos 239 8
Proteinas 30g
Gorduras totais 649
Gorduras saturadas 15g
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 1,59
Sédio
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potdssio




SALADA RAGAZZ0:
CONTEM GLUTEN
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porciio: 171 g (1 prato)

100 g 1719  %VD (¥
Valor energético (kcal) 129 220 11%
Carboidratos totais (g) 12 20 7%

Acticares totais (g) 11 19

Aclicares adicionados (g)

Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

MOLHO ITALIANO PARA SALADA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porggo: 70 g (1 porgéo)

Quantidade por porgdo  %VD (*)
Valor energético 475kcal - 1987k)
Carboidratos 1
Proteinas 0
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potdssio
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0
0
1
0
0
0
0
0
0
0
89
0
1
0

CANELONE DE BROCOLIS & BACON:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 100 g (20/71 de unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 10
Carboidratos totais (g)

Aclicares totais (g)

Aclcares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

SALADA CAPRESE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 334 g (1 porgéo)
Quantidade por porgao  %VD (*)

Valor energético 416kcal - 1741k 21
Carboidratos 31g 10
Proteinas 189 23
Gorduras totais 259 45
Gorduras saturadas 10g 47
Gorduras trans 0,379 **
Fibra alimentar 289 11
Sédio 1164mg
Lactose Og
Colesterol 0,0mg
Vitamina A 174mcg
Vitamina B1 0,36mg
Vitamina B2 0,27mg
Vitamina B3 0,95mg
Vitamina B5 0,47mg
Vitamina B8 1,4mcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 59mg
Vitamina E 1,2mg
Célcio 79mg
Ferro 2,0mg
Potdssio 342mg

MOLHO MOSTARDA E MEL PARA SALADA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porggo: 70 g (1 porgéo)

Quantidade por porgao  %VD (*)
Valor energético 196kcal - 821k
Carboidratos
Protefnas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potassio
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CAPELETTI DE FRANGO GRATINADO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgo: 100 g (1/4 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 8
Carboidratos totais (g)

Aclcares totais (g)

Aglicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

MOLHO CAESAR PARA SALADA:
CONTEM GLUTEN
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 70 g (1 porgio)

Quantidade por porgao  %VD (*)
Valor energético 401kcal - 1678k 20
Carboidratos 1,49 0
Proteinas 1,29 2
Gorduras totais 439
Gorduras saturadas 779
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio 332mg
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A Omcg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Célcio Omg
Ferro Omg
Potdssio Omg
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MOLHO ROS? PARA SALADA:
CONTEM GLUTEN
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Pordo: 70 g (1 porgéo)

Quantidade por porcao %VD (¥
Valor energético 299%kcal - 1250k
Carboidratos 7,29
Proteinas 0949
Gorduras totais 29g
Gorduras saturadas 4,49
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sddio 516mg
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A 33mcg
Vitamina B1 0,02mg
Vitamina B2 0,02mg
Vitamina B3 0,37mg
Vitamina B5 0,04mg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 3,2mg
Vitamina E 28mg
Célcio 9,8mg
Ferro 0,8mg
Potdssio 87mg

CAPELETTI DE CARNE GRATINADO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgo: 100 g (1/4 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 8
Carboidratos totais (g)

Aclicares totais (g)

Aglcares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo. *Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo. *Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

PRATO COMPARTILHADO
6



LASANHA A BOLONHESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgo: 525 g (1 porgao)
Quantidade por porgdo  %VD ()

Valor energético 917kcal - 3838k 46
Carboidratos 659 22
Proteinas 509 66
Gorduras totais 51g 93
Gorduras saturadas 259 112
Gorduras trans Og **
Fibra alimentar 349
Sédio 2452mg
Lactose 0Og
Colesterol 33mg
Vitamina A 328meg
Vitamina B1 0,13mg
Vitamina B2 0,14mg
Vitamina B3 2,7mg
Vitamina B5 0,60mg
Vitamina B8 2,3mcg
Vitamina B12 0,70mcg
Vitamina C 30mg
Vitamina E 2,2mg
Célcio 35mg
Ferro 2,1mg
Potéssio 470mg

LASANHA A BOLONHESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Por3o: 100 g (1/6 unidade)

%VD (*)
Valor energético (kcal) 7
Carboidratos totais (g)
Aclcares totais (g)

Actcares adicionados (g)

Protefnas (g)

Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.
PRATO COMPARTILHADO

SPAGHETTI A BOLONHESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 358,5 g (1 porgio)
Quantidade por porgdo  %VD (¥)
Valor energético 695kcal - 2909k
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas 549
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 9,99
Sddio 1612mg
Lactose Og
Colesterol 33mg
Vitamina A 326mcg
Vitamina B1 0,30mg
Vitamina B2 0,27mg
Vitamina B3 5,1mg
Vitamina B5 2,4mg
Vitamina B8 2,2mcg
Vitamina B12 0,70mcg
Vitamina C 29mg
Vitamina E 51mg
Célcio 75mg
Ferro 4,0mg
Potdssio 579mg

LASANHA A BOLONHESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgo: 1050 g (1 porgao)
Quantidade por porgao  %VD (*)

Valor energético 1835kcal - 7676k/ 92
Carboidratos 129g 43
Proteinas 1009 133
Gorduras totais 1029 185
Gorduras saturadas 499 224
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 6,79 27
Sddio 4905mg
Lactose 0,09
Colesterol 66mg
Vitamina A 656mcg
Vitamina B1 0,26mg
Vitamina B2 0,29mg
Vitamina B3 5,4mg
Vitamina B5 1,2mg
Vitamina B8 4,6mcg
Vitamina B12 1,4mcg
Vitamina C 61mg
Vitamina E 4,5mg
Célcio 70mg
Ferro 4,2mg
Potdssio 941mg

PRATO COMPARTILHADO

RONDELI DE PRESUNTO & QUELIO :
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcao: 100 g (20/73 de unidade)

%VD (¥)

Valor energético (kcal) 8
Carboidratos totais (g)

Aclicares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Protefnas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgdo.

. SPAGHETTI AO SUGO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgo: 358,5 g (1 porgo)
Quantidade por porcao  %VD (*)
Valor energético 621kcal - 2597k
Carboidratos 979
Proteinas 21g
Gorduras totais 169
Gorduras saturadas 379
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 10g
Sédio 1171mg
Lactose Og
Colesterol 0,2mg
Vitamina A 12mcg
Vitamina B1 0,18mg
Vitamina B2 0,13mg
Vitamina B3 2,4mg
Vitamina B5 1,8mg
Vitamina B8 0,03mcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 0,89mg
Vitamina E 3,4mg
Célcio 41mg
Ferro 2,0mg
Potéssio 133mg

 LASANHA A0 SUGO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porco: 100 g (1/6 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 7
Carboidratos totais (g)

Aclicares totais (g)

Aglicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

RONDELI DE RICOTA & ESPINAFRE :
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 100 g (20/73 de unidade)

%VD (¥)
Valor energético (kcal) 11
Carboidratos totais (g)
Aclcares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.

SPAGHETTI AO MOLHO BRANCO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 100 g (20/79 de unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 8
Carboidratos totais (g)

Aclicares totais (g)

Aglicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.




SPAGHETTI QUATRO QUELIOS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 397,5 g (1 porcio)

Quantidade por por¢ao

%VD (*)

Valor energético

735kcal - 3075k)

Carboidratos

919

Proteinas

329

Gorduras totais

279

Gorduras saturadas

129

Gorduras trans

0g

Fibra alimentar

10g

Sddio

1770mg

Lactose

0g

Colesterol

0,2mg

Vitamina A

3,4mcg

Vitamina B1

0,18mg

Vitamina B2

0,13mg

Vitamina B3

2,4mg

Vitamina B5

1,8mg

Vitamina B8

0,03mcg

Vitamina B12

Omcg

Vitamina C

0,62mg

Vitamina E

2,8mg

Célcio

40mg

Ferro

2,0mg

Potdssio

130mg

NHOQUE AO MOLHO BRANCO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 100 g (20/93 de unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal)

8

Carboidratos totais (g)

Aclcares totais (g)

Aglicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

NHOQUE RECHEADO COM QUEIIO AO MOLHO BRANCO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcao: 100 g (20/93 de unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal)

7

Carboidratos totais (g)

Aclcares totais (g)

Actcares adicionados (9]

)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

NHOQUE A BOLONHESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 428,5 g (1 porcéio)

Quantidade por porgao ~ %VD (¥)

Valor energético 617kcal - 2581k)

Carboidratos 799

Proteinas 25¢

Gorduras totais 229

Gorduras saturadas 849

Gorduras trans 0Og

Fibra alimentar 9,59

Sddio 2420mg

Lactose Og

Colesterol 50mg

Vitamina A 393mcg

Vitamina B1 0,19mg

Vitamina B2 0,23mg

Vitamina B3 3,8mg

Vitamina B5 1,4mg

Vitamina B8 2,3mcg

Vitamina B12 0,78mcg

Vitamina C 29mg

Vitamina E 3,0mg

Célcio 140mg

Ferro 3,6mg

Potdssio 515mg

NHOQUE QUATRO QUELIOS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 467,5 g (1 porgéo)

Quantidade por por¢do  %VD (¥)

Valor energético 657kcal - 2747k

Carboidratos

Protefnas

Gorduras totais

Gorduras saturadas

Gorduras trans

Fibra alimentar

Sédio

Lactose

Colesterol

Vitamina A

Vitamina B1

Vitamina B2

Vitamina B3

Vitamina B5

Vitamina B8

Vitamina B12

Vitamina C

Vitamina E

Célcio

Ferro

Potdssio

NHOQUE RECHEADO QUATRO QUEUOS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 467,5 g (1 porciio)

Quantidade por porgdo  %VD (¥)

Valor energético 594kcal - 2485k 30

Carboidratos 349 11

Proteinas 30g 40

Gorduras totais 389

Gorduras saturadas 199

Gorduras trans Og

Fibra alimentar 50g

Sédio

Lactose Og

Colesterol

Vitamina A

Vitamina B1

Vitamina B2

Vitamina B3

Vitamina B5

Vitamina B8

Vitamina B12

Vitamina C

Vitamina E

Clcio

Ferro

Potassio

_ NHOQUE AO SUGO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 100 g (1/4 de unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 6

Carboidratos totais (g)

Aclcares totais (g)

Aclcares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

NHOQUE RECHEADO A BOLONHESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 428,5 g (1 porgéo)

Quantidade por porgdo  %VD (¥)
554kcal - 2319k

Valor energético
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sddio

Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio

Ferro

Potassio

NHOQUE RECHEADO AO SUGO:
CONTEM GLUTEN - ONTEM LACTOSE
INFORMAGAOQ NUTRICIONAL - Porgdo: 100 g (1/4 de unidade)

Valor energético (kcal)

Carboidratos totais (g)

Aclicares totais (g)

Aclcares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.



 PENNE A BOLONHESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 358,5 g (1 porciio)

Quantidade por porgdo  %VD (*)
Valor energético 695kcal - 2909k
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas 549
Gorduras trans 0Og
Fibra alimentar 9,99
Sédio 1612mg
Lactose Og
Colesterol 33mg
Vitamina A 326mcg
Vitamina B1 0,30mg
Vitamina B2 0,27mg
Vitamina B3 5,1mg
Vitamina B5 2,4mg
Vitamina B8 2,2mcg
Vitamina B12 0,70mcg
Vitamina C 29mg
Vitamina E 51mg
Célcio 75mg
Ferro 4,0mg
Potassio 579mg

PENNE QUATRO QUELIOS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porco: 397,5 g (1 porgio)

Quantidade por porgdo  %VD (*)

Valor energético 735kcal - 3075k 37
Carboidratos 30

Proteinas 43

Gorduras totais 49

Gorduras saturadas 56

Gorduras trans **

Fibra alimentar 41

Sédio 1770mg

Lactose Og

Colesterol 0,2mg

Vitamina A 3,4mcg

Vitamina B1 0,18mg

Vitamina B2 0,13mg

Vitamina B3 2,4mg

Vitamina B5 1,8mg

Vitamina B8 0,03mcg

Vitamina B12 Omcg

Vitamina C 0,62mg

Vitamina E 2,8mg

Célcio 40mg

Ferro 2,0mg

Potdssio 130mg

PIZZADONNI DE CALABRESA COM MUSSARELA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcéio: 210 g (1 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 584 29

Carboidratos (g) 63 21

Aclcares totais (g) § 25

Aclicares adicionados (g) 13

Protefnas (g) 17

Gorduras totais (g) 29 45

Gorduras saturadas (g) 88 44

Gorduras trans (g) 0,2 10

Fibras alimentares (g) 29 11

Sédio (mg) 1590 79

*Percentual de valores didrios fornecidos pela por¢éo.

_ PENNEAO SUGO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 358,5 g (1 porciio)

Quantidade por porgdo  %VD (*)
Valor energético 621kcal - 2597k
Carboidratos 979
Proteinas 21g
Gorduras totais 169
Gorduras saturadas 379
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 10g
Sédio 1171mg
Lactose 0,09
Colesterol 0,2mg
Vitamina A 12mcg
Vitamina B1 0,18mg
Vitamina B2 0,13mg
Vitamina B3 2,4mg
Vitamina B5 1,8mg
Vitamina B8 0,03meg
Vitamina B12 0,00meg
Vitamina C 0,89mg
Vitamina E 3,4mg
Célcio 41mg
Ferro 2,0mg
Potdssio 133mg

_ RAVIOLI DE CARNE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgéo: 100 g (4/19 de unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 11

Carboidratos totais (g)

Aclcares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Protefnas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgdo.

PIZZADONNI DE FRANGO COM CREMELY E MILHO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcéio: 230 g (1 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 253 583 29

Carboidratos (g) 29 68 23

Aclcares totais (g) 15 34

Aclicares adicionados (g) 05 12

Protefnas (g) 95 22

Gorduras totais (g) 11 25 38

Gorduras saturadas (g) 2,7 6,2 31

Gorduras trans (g) 0 0 0

Fibras alimentares (g) 14 33 13

Sédio (mg) 651 1501 75

*Percentual de valores didrios fornecidos pela por¢o.

PENNE AO MOLHO BRANCO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcao: 100 g (20/93 de unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 8

Carboidratos totais (g)

Aclcares totais (g)

Accares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

_ RAVIOLI DE QUELO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - PorgZo: 100 g (1/4 de unidade)

%VD (¥

Valor energético (kcal) 9

Carboidratos totais (g)

Aclcares totais (g)

Aclcares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

PIZZADONNI DE LOMBO CANADENSE COM CREMELY:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 205 g (1 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 253 519 26

Carboidratos (g) 31 64 21

Alcares totais (g) 14 28

Acticares adicionados (g) 0,6 12

Protefnas (g) 67 14

Gorduras totais (g) 11 23

Gorduras saturadas (g) 3 6,2

Gorduras trans (g) 0 0

Fibras alimentares (g) 14 29

Sédio (mg) 695 1412

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcéo.




100g 2069 %VD (*) 100g 196 g %VD (*) 1009 181g %VD (*)

Valor energético (kcal) 263 541 26 Valor energético (kcal) 276 541 27 Valor energético (kcal) 271 491 25
Carboidratos (g) 31 63 21 Carboidratos (g) 32 62 21 Carboidratos (g) 35 63 21

Accares totais (g) 1,2 25 Accares totais (g) 1 2 Aclcares totais (g) 12 2,2

Acticares adicionados (g) 06 12 2 Aclicares adicionados (g) 0,6 12 2 Acticares adicionados (g) 06 12 2
Proteinas (g) 77 16 32 Protefnas (g) 91 18 36 Proteinas (g) 8 15 29
Gorduras totais (g) 12 25 39 Gorduras totais (g) 13 25 38 Gorduras totais (g) 11 20 31

Gorduras saturadas (g) 38 79 39 Gorduras saturadas (g) 46 89 45 Gorduras saturadas (g) 37 6,7 34

Gorduras trans (g) 0 0,2 12 Gorduras trans (g) 0,2 03 15 Gorduras trans (g) 0 0,2 10
Fibras alimentares (g) 15 31 12 Fibras alimentares (g) 15 31 12 Fibras alimentares (g) 16 28 11
Sédio (mg) 637 1302 65 Sédio (mg) 737 1444 72 Sédio (mg) 708 1284 64

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcéo.

*Percentual de valores didrios fornecidos pela por¢o.

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcéo.

1009 %VD (*) 100 g %VD () 100 g %VD (*)
Valor energético (kcal) 224 11 Valor energético (kcal) 260 13 Valor energético (kcal) 367 18
Carboidratos totais (g) 26 9 Carboidratos totais (g) 36 12 Carboidratos totais (g) 48 16
Aclicares totais (g) 12 Aclcares totais (g) 85 Aclcares totais (g) 12
Accares adicionados (g) 04 1 Accares adicionados (g) 79 16 Aclcares adicionados (g) 05 1
Protefnas (g) 93 19 Proteinas (g) 83 17 Proteinas (g) 10 20
Gorduras totais (g) 93 14 Gorduras totais (g) 94 15 Gorduras totais (g) 15 23
Gorduras saturadas (g) 3 15 Gorduras saturadas (g) 44 22 Gorduras saturadas (g) 59 29
Gorduras trans (g) 0 0 Gorduras trans (g) 0 5 Gorduras trans (g) 0 5
Fibra alimentar (g) 1 4 Fibra alimentar (g) 1 4 Fibra alimentar (g) 1 4
Sédio (mg) 670 34 Sédio (mg) 583 29 Sédio (mg) 813 41

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcéo.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

_ ARROZBRANCO:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgo: 180 g (1 porgdo)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

ESTROGONOFE DE FRANGO, ARROZ E FRITAS:

CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

INFORMAGAOQ NUTRICIONAL - Porgao: 450 g (1 porgéo)

100g %VD (4) Quantidade por porgdo  %VD (¥) Quantidade por por¢ao %VD (*)
Valor energético 261kcal - 1094k/ 13 Valor energético 699kcal - 2924k 35
Valor energético (kcal) 225 11 Carboidratos 51g Carboidratos 759
Proteinas 399 5 Proteinas 369
Carboidratos totas (g) 18 6 Gorduras totais 4,59 Gorduras totais 28g
Gorduras saturadas 0,659 Gorduras saturadas 7,09
. . Gorduras trans Og Gorduras trans Og
Actcares totas (g) o7 Fibra alimentar 13g 5 Fibra alimentar 34g
. . Sddio 746mg 31 Sédio 2404mg
Acticares adicionados (g) 0,2 0 Lactose 0 0 Lactose 0.0g
) Colesterol Omg 0 Colesterol 0,0mg
Proteinas (g) 9 18 Vitamina A 0,36mcg 0 Vitamina A 0,36meg
) Vitamina B1 Omg 0 Vitamina B1 Omg
Gorduras totais (g) 3 20 Vitamina B2 Omg 0 Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 0,01mg 0 Vitamina B3 0,01mg
Gorduras saturadas (g) 47 24 Vitamina BS Omg 0 Vitamina BS Omg
Vitamina B8 Omcg 0 Vitamina B8 Omcg
Gorduras trans (g) 0 0 Vitamina B12 Omcg 0 Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 0,21mg 0 Vitamina C 0,21mg
Fibra alimentar (g) 09 3 Vitamina E 4,4mg 44 Vitamina E 4,4mg
Célcio 23mg 2 Célcio 26mg
Sédio (mg) 426 21 Ferro 1,3mg 9 Ferro 1,3mg
Potdssio 59mg 0 Potdssio 6,0mg

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.
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PRATO COMPARTILHADO

ESTROGONOFE DE FRANGO, ARROZ E FRITAS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 1441 g (1 porgdo)
Quantidade por porgdgo  %VD (¥)
Valor energético 2170keal - 9078k 108
Carboidratos 203g 68
Proteinas 139g 185
Gorduras totais 899
Gorduras saturadas 239 104
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 129
Sddio 6991mg
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A 0,72mcg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 0,02mg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 0,42mg
Vitamina E 8,8mg
Calcio 48mg
Ferro 2,6mg
Potdssio 12mg

PARMEGIANA DE FRANGO
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 1.498 g (1 prato)

100g 1498g  %VD (¥
Valor energético (kcal) 173 2585 129%
Carboidratos totais (g) 19 280 93%
Aclicares totais (g) 23
Aclcares adicionados (g) 0 0%
Proteinas (g) : 141 282%
Gorduras totais (g) 98 151%
Gorduras saturadas (g) 32 160%
Gorduras trans (g) ;| 40%
Fibra alimentar (g) 68%

Sédio (mg) 299%

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.
Este produto contém alta concentragdo de sédio.

_ PIZZAAMODA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 100 g (1+2/23 de fatia)

%VD (¥)
Valor energético (kcal) 13
Carboidratos totais (g)
Aclicares totais (g)

Accares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

_ FILE DEFRANGO GRELHADO:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porciio: 150 g (1 porgio)

Quantidade por porgdgo  %VD (¥)
Valor energético 216kcal - 902k 11
Carboidratos Og 0
Proteinas 38g 50
Gorduras totais 7,29 13
Gorduras saturadas 329 15
Gorduras trans 0Og **
Fibra alimentar Og 0
Sédio 905mg 38
Lactose Og 0
Colesterol 131mg 44
Vitamina A 58mcg 10
Vitamina B1 0,15mg 12
Vitamina B2 0,27mg 21
Vitamina B3 15mg 97
Vitamina B5 1,5mg 31
Vitamina B8 15mcg 50
Vitamina B12 0,76mcg 32
Vitamina C Omg 0
Vitamina E 0,66mg 7
Calcio 27mg 3
Ferro 2,4mg 17
Potdssio 421mg 0

PARMEGIANA DE CARNE
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAOQ NUTRICIONAL - Porcio: 794 g (1 prato)

7949 %VD (*)
Valor energético (kcal) 1.327 66%
Carboidratos totais (g) 149 50%
Aclicares totais (g) 11
Aclcares adicionados (g) 0 0%
Proteinas (g) i 68 136%
Gorduras totais (g) 51 78%
Gorduras saturadas (g) 18 90%
Gorduras trans (g) 05 25%
Fibra alimentar (g) 89 36%

Sédio (mg) 161%

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcdo.
Este produto contém alta concentracdo de sodio.

PRATO COMPARTILHADO

PIZZA DE CALABRESA:
CONTEM GLUTEN
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 100 g (10/11 de fatia)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 1
Carboidratos totais (g)

Aclcares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcdo.

1"

PARMEGIANA DE FRANGO
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 100 g (1/6 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 9
Carboidratos totais (g)

Aglicares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.
Este produto contém alta concentragdo de sédio.

PRATO COMPARTILHADO

PARMEGIANA DE CARNE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 100 g (1/14 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 9
Carboidratos totais (g)

Aglicares totais (g)

Aclcares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.
Este produto contém alta concentracdo de sédio.

PIZZA DE FRANGO COM CREMELY:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 100 g (1 fatia)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 1
Carboidratos totais (g)

Aclicares totais (g)

Aglicares adicionados (g)

Protefnas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.



PIZZA DE LOMBO CANADENSE COM CREMELY:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgdo: 100 g (23/25 de fatia)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 10
Carboidratos totais (g)

Acicares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.

 PIZZADE 4 QUELOS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 100 g (1 fatia)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 12
Carboidratos totais (g)

Aclcares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

BOLA SHAKE DE MORANGO COM COBERTURA DE MORANGO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 100 ml (1 /3 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 9
Carboidratos totais (g)

Accares totais (g)

Agicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

_ PIZZA DE MUSSARELA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 100 g (1+1/9 de fatia)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 13
Carboidratos totais (g)

Aclicares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Protefnas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcao.

BOLA SHAKE DE CHOCOLATE COM COBERTURA DE
CHOCOLATE: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAQ NUTRICIONAL - Porgéo: 100 ml (1 /3 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 1
Carboidratos totais (g)

Aclcares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcdo.

BOLA SHAKE DE PISTACHE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 300 g (1 unidade)

100g 3009 %VD (*)

Valor energético (kcal) 203 608 30
Carboidratos totais (g) 21 62 21

Aclicares totais (g) 19 56

Accares adicionados (g) 13 38

Protefnas (g) 37 11
Gorduras totais (g) 12 35

Gorduras saturadas (g) 74 22

Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)
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PIZZA DE PORTUGUESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgo: 100 g (25/28 de fatia)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 10
Carboidratos totais (g)

Aclicares totais (g)

Accares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

BOLA SHAKE DE FLOCOS COM COBERTURA DE CHOCOLATE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 100 ml (1 /3 unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 10
Carboidratos totais (g)

Aclicares totais (g)

Aglicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

FRAPPUCCINO RAGAZZO:
CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 300 g (1/3 da unidade)

%VD (*)
Valor energético (kcal) 9
Carboidratos totais (g)
Aclcares totais (g)
Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.



MILK-SHAKE DE BAUNILHA COM COBERTURA SABOR
CHOCOLATE (FAST) 300 ML: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porc&o: 100 ml (1/3 de unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 8
Carboidratos totais (g) 10

Acicares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.

MILK-SHAKE DE BAUNILHA COM COBERTURA SABOR MORANGO
(FAST) 500 ML: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAOQ NUTRICIONAL - Porg&o: 100 ml (1/5 de unidade)

Valor energético (kcal)
Carboidratos totais (g)
Aclcares totais (g)
Acticares adicionados (g)
Protefnas (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela por¢éo.

|CASQUINHA DE CREME:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 132 g (1 unidade)

100g 1329 %VD (¥
Valor energético (kcal) 292 386 19
Carboidratos (g) 40 53 18
Aclcares totais (g) 32 43
Accares adicionados (g) 28 37
Protefnas (g) 29 39
Gorduras totais (g) 13 18
Gorduras saturadas (g) 74 98
Gorduras trans (g) 0 02
Fibras alimentares (g) 0 07

Sédio (mg) 102 136

*Percentual de valores didrios fornecidos pela por¢o.

MILK-SHAKE DE BAUNILHA COM COBERTURA SABOR
CHOCOLATE (FAST) 500 ML: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAQ NUTRICIONAL - Porgio: 100 ml (1/5 de unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal) 8
Carboidratos totais (g) 10

Aclicares totais (g)

Aclicares adicionados (g)

Protefnas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcao.

MILK-SHAKE DE BAUNILHA COM COBERTURA SABOR DOCE DE
LEITE (FA?T) 300 ML: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGCAO NUTRICIONAL - Porgdo: 100 ml (1/3 de unidade)
%VD (*)
Valor energético (kcal) 9
Carboidratos totais (g) 11
Aclicares totais (g)
Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.

CASQUINHA DE CHOCOLATE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 132 g (1 unidade)

100g 1329 %VD (¥
Valor energético (kcal) 269 354 18
Carboidratos (g) 40 53 18
Aclcares totais (g) 28 37
Aclcares adicionados (g) 24 32
Proteinas (g) 43 57
Gorduras totais (g) 10 13
Gorduras saturadas (g) 58
Gorduras trans (g) 0
Fibras alimentares (g) 15

Sédio (mg) 52

*Percentual de valores didrios fornecidos pela por¢éo.
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MILK-SHAKE DE BAUNILHA COM COBERTURA SABOR MORANGO
(FAST) 300 ML: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAOQ NUTRICIONAL - Porc&o: 100 ml (1/3 de unidade)

Valor energético (kcal)
Carboidratos totais (g)
Aclcares totais (g)
Aglicares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.

MILK-SHAKE SABOR BAUNILHA COM COBERTURA SABOR DOCE
DE LEITE (FAST) 500 ML: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 100 ml (1/5 de unidade)

%VD (*)

Valor energético (kcal)
Carboidratos totais (g)

Aglicares totais (g)

Aclcares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porcdo.

CASQUINHA DE MORANGO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 132 g (1 unidade)

100g 1329 %VD()
Valor energético (kcal) 321 304 15
Carboidratos (g) 37 49 16
Aclcares totais (g) 31 41
Accares adicionados (g) 26 35
Proteinas (g) 35 47
Gorduras totais (g) 7,6 10
Gorduras saturadas (g) 44
Gorduras trans (g) 0
Fibras alimentares (g) 08

Sddio (mg) 42

*Percentual de valores didrios fornecidos pela por¢éo.




COBERTURA DE CARAMELO PARA SORVETE:
NAQ CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgo: 5 g (1 porgio)
Quantidade por porgdo  %VD (¥)
Valor energético 13kcal - 54k 1
Carboidratos 329
Proteinas Og
Gorduras totais Og
Gorduras saturadas Og
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potassio

FAROFA CROCANTE PARA SORVETE 1 BOLA:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

INFORMA(;AO NUTRICIONAL - Por¢ao: 5 g (1 porgao)

Quantidade por porgdo  %VD (*)
Valor energético 20kcal - 84k 1
Carboidratos 49
Proteinas Og
Gorduras totais 0,559
Gorduras saturadas Og
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio
Lactose Og
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potdssio

5 SORVETE DE CREME:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 60 g (1 bola)
Quantidade por porgago  %VD (¥)
Valor energético 122kcal - 510k
Carboidratos 159
Proteinas 29
Gorduras totais 69
Gorduras saturadas 3g
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potassio

COBERTURA DE CHOCOLATE PARA SORVETE:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 5 g (1 porgao)

Quantidade por porgdgo  %VD (¥)
Valor energético 27kcal - 115k 1
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais 189
Gorduras saturadas 0,449
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sddio 2mg
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A Omcg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Calcio 5,.2mg
Ferro Omg
Potdssio Omg

SORVETE DE CHOCOLATE COM AMENDOAS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porco: 60 g (1 bola)

Quantidade por por¢ao %VD (¥

Valor energético 168kcal - 705k
Carboidratos 199
Proteinas 49
Gorduras totais 8,59
Gorduras saturadas 3g
Gorduras trans 0,49
Fibra alimentar Og
Sddio 40mg
Lactose 2,59
Colesterol 4,7mg
Vitamina A 14mcg
Vitamina B1 0,02mg
Vitamina B2 0,12mg
Vitamina B3 0,32mg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Omg
Vitamina E 0,48mg
Célcio 66mg
Ferro 1,2mg
Potdssio 138mg

SORVETE DE DOCE DE LEITE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcéo: 60 g (1 bola)

Quantidade por porgdo  %VD (*)
Valor energético 113kcal - 473k
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potdssio
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COBERTURA DE MORANGO PARA SORVETE:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
INFORMAGAOQ NUTRICIONAL - Porgdo: 5 g (1 porgo)
Quantidade por porgdo  %VD (¥)
Valor energético 14kcal - 59k 1
Carboidratos 3,59
Proteinas 0Og
Gorduras totais Og
Gorduras saturadas Og
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Calcio Omg
Ferro Omg
Potéssio Omg

_ SORVETE DE COCO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 60 g (1 bola)
Quantidade por porgdo  %VD (*)
Valor energético 91keal - 381kJ
Carboidratos 129
Proteinas 49
Gorduras totais 39
Gorduras saturadas 29
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio
Lactose 2,59
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potéssio

 SORVETE DE FLOCOS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgio: 60 g (1 bola)

Quantidade por porgao  %VD (¥)
Valor energético 122kcal - 510k
Carboidratos
Protefnas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potéssio




SORVETE DE MORANGO COM PEDACOS DE MORANGOS:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgo: 60 g (1 bola)
Quantidade por porgao  %VD (*)
Valor energético 125kcal - 524k/
Carboidratos
Protefnas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potdssio

_ FOLHADA DE AVELA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porg3o: 55 g (1 unidade)

1009 559 %VD (*)
Valor energético (kcal) 312 172
Carboidratos totais (g) 39 21
Aclcares totais (g) 25 13
Aclicares adicionados (g) 22 12
Proteinas (g) 53 29
Gorduras totais (g) 15 83
Gorduras saturadas (g) | 31
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.

FOLHADONNI DE MAGA COM FIO DE MEL
DE LARANJEIRA: CONTEM GLUTEN
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgo: 48 g (1 unidade)

489 %VD ()
Valor energético (kcal) 141
Carboidratos (g) 22
Aclcares totais (g) 11
Aclcares adicionados (g) 10

Proteinas (g) 17

Gorduras totais (g) 53

Gorduras saturadas (g) 3 26
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

SUPER TACA RAGAZZO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgo: 340 g (1 porgao)
Quantidade por porgao  %VD (*)

Valor energético 758keal - 3173k 38
Carboidratos 999 33
Proteinas 139 17
Gorduras totais 399 70
Gorduras saturadas 199 85
Gorduras trans 2,69
Fibra alimentar 199
Sédio
Lactose 0,09
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potdssio

[FOLHADA DE PISTACHE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 55 g (1 unidade)

559 %VD (*)

Valor energético (kcal) 171
Carboidratos totais (g) 22

Aclicares totais (g) 14

Aclcares adicionados (g) 13

Proteinas (g) i 31
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

MINICHURRO DE DOCE DE LEITE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgo: 20 g (1 unidade)

Quantidade por porgdo  %VD (*)
Valor energético 81kcal - 339k 4
Carboidratos 139
Proteinas 097¢
Gorduras totais 2,89
Gorduras saturadas 0,439
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio 27mg
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A 4,8mceg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 0,01mg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 0,43mg
Vitamina E 0,06mg
Célcio 14mg
Ferro 0,2mg
Potdssio 5,4mg
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_ TAGAPISTACHE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 125 g (1 unidade)

100g 125¢g %VD (*)
Valor energético (kcal) 227 284
Carboidratos totais (g) 26 32
Aclcares totais (g) 23 28
Aclcares adicionados (g) 16 20
Protefnas (g) 45 56
Gorduras totais (g) 15
Gorduras saturadas (g) 75
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sddio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

FOLHADONI DE BANANA COM FIO DE MEL
DE LARANJEIRA: CONTEM GLUTEN
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porcio: 48 g (1 unidade)

100g 489
Valor energético (kcal) 290 139
Carboidratos (g) 45 22
Aglicares totais (g) 18 89
Acicares adicionados (g) 19 89
Proteinas (g) 36 1,7
Gorduras totais (g) 11 53
Gorduras saturadas (g) 54
Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgdo.

_ PASTEL DE BELEM:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porg3o: 40 g (1 unidade)

Quantidade por porgago  %VD (¥)
Valor energético 117keal - 491k
Carboidratos 159
Proteinas 2,19
Gorduras totais 549
Gorduras saturadas 239
Gorduras trans 0,49
Fibra alimentar Og
Sddio 82mg
Lactose Og
Colesterol 1,4mg
Vitamina A 4,6mcg
Vitamina B1 0,02mg
Vitamina B2 0,02mg
Vitamina B3 0,18mg
Vitamina B5 0,17mg
Vitamina B8 0,34mcg
Vitamina B12 0,06mcg
Vitamina C 0,1mg
Vitamina E 0,04mg
Célcio 22mg
Ferro 0,3mg
Potdssio 28mg




PETIT GATEAU DE CHOCOLATE:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 180 g (1 unidade)

100 g 180g %VD (*)

Valor energético (kcal) 364 656 33
Carboidratos (g) 31 56 19

Aclcares totais (g) 25 46

Acticares adicionados (g) 22 40

Proteinas (g) 11
Gorduras totais (g) 43

Gorduras saturadas (g) 20

Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

TORTA MOUSSE DE CHOCOLATE COM CALDA DE AVELA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 81 g (1 fatia)

Quantidade por porcao %VD (¥
Valor energético 352kcal - 1471k/ 18
Carboidratos 319 10
Proteinas 2,59 3
Gorduras totais 249 44
Gorduras saturadas 129
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 249
Sddio 82mg
Lactose Og
Colesterol 21mg
Vitamina A 42mcg
Vitamina B1 0,04mg
Vitamina B2 0,04mg
Vitamina B3 0,15mg
Vitamina B5 0,41mg
Vitamina B8 1,4mcg
Vitamina B12 0,01mcg
Vitamina C 0,45mg
Vitamina E 1,0mg
Calcio 43mg
Ferro 0,9mg
Potdssio 37mg
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_ CAFE COM LEITE 3 CORAGOES:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgio: 80 ml (1 unidade)

Quantidade por porcdgo  %VD (¥)
Valor energético 37kcal - 154k 2
Carboidratos Og
Proteinas Og
Gorduras totais 0Og
Gorduras saturadas Og
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potdssio

_ TORTA CROCANTE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgo: 64 g (1 unidade)

1009 649 %VD (*)

Valor energético (kcal) 409 262 13
Carboidratos (g) 43 28

Accares totais (g) 40 25

Acticares adicionados (g) 38 24

Proteinas (g) 83 53
Gorduras totais (g) 24 15

Gorduras saturadas (g) 13 8,6

Gorduras trans (g)
Fibra alimentar (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcdo.

. CAFE ESPRESSO CURTO;
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 30 ml (1 unidade)

Quantidade por porgdo  %VD (*)

Valor energético 4dkcal - 18k

Carboidratos Og

Proteinas 0Og

Gorduras totais Og

Gorduras saturadas Og

Gorduras trans Og

Fibra alimentar Og

Sédio

CAPPUCCINO 3 CORAGOES:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 80 ml (1 xicara)
Quantidade por porgao  %VD (¥)
Valor energético 45kcal - 189k) 2
Carboidratos 7,59
Proteinas 1,79
Gorduras totais 0,929
Gorduras saturadas 0,79
Gorduras trans 0g
Fibra alimentar 0g
Sédio 35mg
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A Omcg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Célcio Omg
Ferro
Potdssio
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TORTA DE LIMAO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGCAO NUTRICIONAL - Porgéo: 70 g (1 fatia)
Quantidade por porgdgo  %VD (¥)
Valor energético 192kcal - 803k
Carboidratos 339
Proteinas 4,29
Gorduras totais 5,09
Gorduras saturadas 249
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sddio 59mg
Lactose 0,09
Colesterol 13mg
Vitamina A 42mcg
Vitamina B1 0,04mg
Vitamina B2 0,15mg
Vitamina B3 0,23mg
Vitamina B5 0,84mg
Vitamina B8 0,89mcg
Vitamina B12 0,19mcg
Vitamina C 6,0mg
Vitamina E 0,06mg
Célcio 110mg
Ferro 0,3mg
Potéssio 154mg
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_ CAFE COM CHANTILLY RAGAZZ0;
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 50 ml (1 unidade)

Quantidade por porgao  %VD (*)

Valor energético 32kcal - 134k

Carboidratos 179

Proteinas 0,59

Gorduras totais 2,69

Gorduras saturadas 1,49

Gorduras trans Og

Fibra alimentar Og

Sddio 19mg

CHOCOLATTO 3 CORAGOES:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 80 ml (1 unidade)
Quantidade por porcao  %VD (¥)
Valor energético 47kcal - 197k 2
Carboidratos 749
Proteinas 119
Gorduras totais 149
Gorduras saturadas 129
Gorduras trans Og
Fibra alimentar Og
Sédio 38mg
Lactose 0Og
Colesterol Omg
Vitamina A Omcg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Célcio Omg
Ferro Omg
Potdssio




LATTE MACCHIATO 3 CORACOES:
NAQ CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 80 ml (1 xicara)
Quantidade por porcio  %VD (*) Quantidade por porcdo ~ %VD (*) Quantidade por porgao  %VD (¥)
Valor energético 45kcal - 189K/ 2 Valor energético 645kcal - 2699k 32 Valor energético 585kcal - 2448k 29
Carboidratos 7,49 Carboidratos 68g 23 Carboidratos 689 23
Proteinas 1,69 Proteinas 0879 Proteinas 0,879
Gorduras totais Gorduras totais 0,69 Gorduras totais 0,60g
Gorduras saturadas Gorduras saturadas 0Og Gorduras saturadas 0g
Gorduras trans Gorduras trans 0Og Gorduras trans 0g
Fibra alimentar Fibra alimentar 09g Fibra alimentar 0,99
Sédio Sédio 1,3mg Sédio 156mg
Lactose Lactose 0Og Lactose 0g
Colesterol Colesterol Omg Colesterol Omg
Vitamina A Vitamina A 2mcg Vitamina A 2mcg
Vitamina B1 Vitamina B1 0,06mg Vitamina B1 0,06mg
Vitamina B2 Vitamina B2 0,02mg Vitamina B2 0,02mg
Vitamina B3 Vitamina B3 0,16mg Vitamina B3 0,16mg
Vitamina B5 Vitamina B5 0,25mg Vitamina BS 0,25mg
Vitamina B8 Vitamina B8 Omeg Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Vitamina B12 Omcg Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Vitamina C 55mg Vitamina C 55mg
Vitamina E Vitamina E Omg Vitamina E Omg
Célcio Calcio 30mg Célcio 49mg
Ferro Ferro 0,7mg Ferro 1,2mg
Potdssio Potdssio 182mg Potdssio 184mg

CAIPIRINHA DE LIMAO DE PINGA: CAIPIRINHA DE LIMAO DE VODKA:
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porggo: 343 g (1 copo) INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 343 g (1 copo)

CAIPIRINHA DE MARACUJA DE PINGA: CAIPIRINHA DE MARACUJA DE VODKA: CAIPIRINHA DE MORANGO DE PINGA:
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgdo: 230 g (1 copo) INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgdo: 230 g (1 copo) INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgéio: 260 g (1 copo)

Quantidade por porcdo  %VD (¥) Quantidade por porgdo  %VD () Quantidade por porcdo  %VD (¥)
Valor energético 413kcal - 1730k Valor energético 383keal - 1604k 19 Valor energético 383kcal - 1604k
Carboidratos 55¢g Carboidratos 55g 18 Carboidratos 499
Protefnas 1,79 Proteinas 179 Protefnas 0,959
Gorduras totais 0,53g 1 Gorduras totais 0,539 Gorduras totais 0g
Gorduras saturadas 0g Gorduras saturadas Og Gorduras saturadas 0Og
Gorduras trans 0g Gorduras trans 0g Gorduras trans 0g
Fibra alimentar 0,599 Fibra alimentar 0,599 Fibra alimentar 1,49
Sédio 20mg Sédio 98mg Sédio 32mg
Lactose 0,0g Lactose Og Lactose 0g
Colesterol Omg Colesterol Omg Colesterol Omg
Vitamina A 18meg Vitamina A 18mcg Vitamina A 18mcg
Vitamina B1 0,01mg Vitamina B1 001mg Vitamina B1 0,01mg
Vitamina B2 0,01mg Vitamina B2 001mg Vitamina B2 0,01mg
Vitamina B3 0,04mg Vitamina B3 0,04mg Vitamina B3 0,04mg
Vitamina B5 Omg Vitamina BS Omg Vitamina BS Omg
Vitamina B8 Omcg Vitamina B8 Omeg Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg Vitamina B12 Omeg Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 3,2mg Vitamina C 3,2mg Vitamina C 3,2mg
Vitamina E Omg Vitamina E Omg Vitamina E Omg
Célcio 19mg Célcio 28mg Célcio 39mg
Ferro 1,4mg Ferro 1,6mg Ferro 1,2mg
Potdssio 1,3mg Potéssio 2,0mg Potdssio 13mg
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CHOPP CLARO:
CONTEM GLUTEN
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 300 ml (1 caneca)
Quantidade por porgdo  %VD () Quantidade por porgdo  %VD (¥) Quantidade por porgao  %VD (¥)
Valor energético 353kcal - 1479k 18 Valor energético 150kcal - 628k 8 Valor energético 178kcal - 744k 9
Carboidratos 499 16 Carboidratos 38g 12 Carboidratos 449 15
Protefnas 0959 1 Proteinas 0Og 0 Protefnas 0g
Gorduras totais 0g 0 Gorduras totais 0g 0 Gorduras totais 0g
Gorduras saturadas 0g 0 Gorduras saturadas 0Og ** Gorduras saturadas 0g
Gorduras trans 0Og ** Gorduras trans Gorduras trans 0Og
Fibra alimentar 1,49 Fibra alimentar Fibra alimentar 0Og
Sédio 109mg Sédio Sddio
Lactose Og Lactose Lactose 0Og
Colesterol Omg Colesterol Colesterol
Vitamina A 18mcg Vitamina A Vitamina A
Vitamina B1 0,01mg Vitamina B1 Vitamina B1
Vitamina B2 0,01mg Vitamina B2 Vitamina B2
Vitamina B3 0,04mg Vitamina B3 Vitamina B3
Vitamina B5 Omg Vitamina B5 Vitamina B5
Vitamina B8 Omcg Vitamina B8 Vitamina B8
Vitamina B12 Omeg Vitamina B12 Vitamina B12
Vitamina C 3,2mg Vitamina C Vitamina C
Vitamina E Omg Vitamina E Vitamina E
Célcio 48mg Célcio Célcio
Ferro 1,5mg Ferro Ferro
Potassio 2mg Potdssio Potdssio

. SUCO DE ABACAXI:
INFORMACAOQ NUTRICIONAL - Porgao: 300 ml (1 copo)

CAIPIRINHA DE MORANGO DE VODKA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgio: 260 g (1 copo)

OO NOOCOO R~ WO o U o

17



. SUCO DE ABACAXI: SUCO DE ABACAXI COM HORTELA: SUCO DE ABACAXI COM HORTELA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porggo: 500 ml (1 copo) INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porggo: 300 ml (1 copo) INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 500 ml (1 copo)

Quantidade por porgao  %VD (*) Quantidade por porgao  %VD (*) Quantidade por porgao  %VD (*)
Valor energético 318kcal - 1329k 16 Valor energético 180kcal - 752k 9 Valor energético 349kcal - 1459Kk] 17
Carboidratos 26 Carboidratos 15 Carboidratos 28
Protefnas , 1 Proteinas , Proteinas ; 1
Gorduras totais 0 Gorduras totais Gorduras totais 0
Gorduras saturadas Gorduras saturadas Gorduras saturadas 0
Gorduras trans Gorduras trans Gorduras trans **
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar
Sédio Sédio Sédio
Lactose Lactose Lactose
Colesterol Colesterol Colesterol
Vitamina A Vitamina A Vitamina A
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3
Vitamina B5 Vitamina B5 Vitamina B5
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12
Vitamina C Vitamina C Vitamina C
Vitamina E Vitamina E Vitamina E
Calcio Calcio Calcio
Ferro Ferro Ferro
Potassio Potdssio Potassio
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. SUCO DE LARANJA: . SUCO DE LARANJA: . SUCO DE LIMAO:
INFORMACAO NUTRICIONAL - Porggo: 300 ml (1 copo) INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgdo: 500 ml (1 copo) INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 300 ml (1 copo)

Quantidade por porgdo ~ %VD (¥) Quantidade por porgao  %VD (*) Quantidade por porgdo  %VD (¥)
Valor energético 126kcal - 528k/ 6 Valor energético 230kcal - 962k 12 Valor energético 151kcal - 633k 8
Carboidratos 10 Carboidratos 559 18 Carboidratos 379 12
Proteinas Proteinas 2,59 3 Proteinas 0579
Gorduras totais Og Gorduras totais 0Og 0 Gorduras totais Og
Gorduras saturadas Gorduras saturadas 0 Gorduras saturadas Og
Gorduras trans Og Gorduras trans ** Gorduras trans Og
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar 0,789
Sédio 3,0mg Sédio Sédio 7,7mg
Lactose Og Lactose Lactose Og
Colesterol Omg Colesterol Colesterol Omg
Vitamina A Omcg Vitamina A Vitamina A 1,3mcg
Vitamina B1 Omg Vitamina B1 Vitamina B1 0,2mg
Vitamina B2 Omg Vitamina B2 Vitamina B2 0,03mg
Vitamina B3 Omg Vitamina B3 Vitamina B3 0,1mg
Vitamina B5 Omg Vitamina B5 Vitamina B5 0,16mg
Vitamina B8 Omcg Vitamina B8 Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg Vitamina B12 Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Omg Vitamina C Vitamina C 25mg
Vitamina E Omg Vitamina E Vitamina E Omg
Calcio Omg Célcio Célcio 38mg
Ferro Omg Ferro Ferro 0,4mg
Potdssio Omg Potdssio Potéssio 85mg
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_ SUCODELIMAO: _ SUCO DEMARACUJA: _ SUCO DE MARACUJA:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgdo: 500 ml (1 copo) INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgdo: 300 ml (1 copo) INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 500 ml (1 copo)

Quantidade por porgdo  %VD (¥) Quantidade por porgdo  %VD (*) Quantidade por porgao ~ %VD (¥)

Valor energético 278kcal - 1161k Valor energético 163kcal - 682k Valor energético 380kcal - 1589k)
Carboidratos 689 Carboidratos 409 Carboidratos 90g
Proteinas 0Og Proteinas 089 Proteinas 31g
Gorduras totais 0Og Gorduras totais Og Gorduras totais 0,989
Gorduras saturadas 0Og Gorduras saturadas Og Gorduras saturadas Og
Gorduras trans Og Gorduras trans Gorduras trans Og
Fibra alimentar 0g Fibra alimentar Fibra alimentar 0,989
Sddio Sédio Sddio 50mg
Lactose 0g Lactose Lactose Og
Colesterol Colesterol Colesterol Omg
Vitamina A Vitamina A Vitamina A Omcg
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Vitamina B5 Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Vitamina C Vitamina C Omg
Vitamina E Vitamina E Vitamina E Omg
Célcio Célcio Célcio 25mg
Ferro Ferro Ferro 2,2mg
Potéssio Potéssio Potéssio 1,3mg
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SUCO DE MORANGO COM LEITE:

CONTEM LACTOSE

INFORMACAO NUTRICIONAL - Porgo: 300 ml (1 copo)
Quantidade por porcdo  %VD (¥) Quantidade por porgdo  %VD (*) Quantidade por porgdgo  %VD (¥)

Valor energético 160kcal - 668k 8 Valor energético 285kcal - 1192k Valor energético 288kcal - 1206k/ 14
Carboidratos 13 Carboidratos Carboidratos 489 16
Proteinas , 1 Proteinas ’ Proteinas 7,29 10
Gorduras totais 0 Gorduras totais | Gorduras totais 7,69
Gorduras saturadas Gorduras saturadas Gorduras saturadas 449
Gorduras trans Gorduras trans Gorduras trans 0Og
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar 13g
Sédio Sédio Sédio 98mg
Lactose Lactose Lactose 98¢
Colesterol Colesterol Colesterol 28mg
Vitamina A Vitamina A Vitamina A 73mcg
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1 0,11mg
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2 0,40mg
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3 0,48mg
Vitamina B5 Vitamina B5 Vitamina B5 0,80mg
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8 4,8mcg
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12 0,86mcg
Vitamina C Vitamina C Vitamina C 72mg
Vitamina E Vitamina E Vitamina E 0,16mg
Célcio Célcio Célcio 263mg
Ferro Ferro Ferro 1,2mg
Potdssio Potdssio Potdssio 309mg

SUCO DE MORANGO: _ SUCO DE MORANGO:
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgao: 300 ml (1 copo) INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porggo: 500 ml (1 copo)

SUCO DE MORANGO COM LEITE: . SPAGHETTI AO SUGO: NHOQUE AO SUGO:
CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgo: 500 ml (1 copo) INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 215 g (1 porgéo) INFORMAGAO NUTRICIONAL - Porgéo: 215 g (1 porgéo)

Quantidade por porgdo  %VD (¥) Quantidade por por¢do  %VD (¥ Quantidade por porgdgo  %VD (¥)
Valor energético 457kcal - 1913k Valor energético 198kcal - 830k 10 Valor energético 245kcal - 1024k) 12
Carboidratos 81g Carboidratos 31g 10 Carboidratos 39g 13
Proteinas 10g Protefnas 839 11 Proteinas 6,49
Gorduras totais 10g Gorduras totais 4,59 Gorduras totais 6,99
Gorduras saturadas 599 Gorduras saturadas 119 Gorduras saturadas 159
Gorduras trans 0g Gorduras trans Og Gorduras trans 1,59
Fibra alimentar 2,39 Fibra alimentar 2,69 Fibra alimentar 41g
Sédio 188mg Sédio 135mg Sédio 673mg
Lactose 0g Lactose 0g Lactose 0g
Colesterol 38mg Colesterol Omg Colesterol Omg
Vitamina A 94mcg Vitamina A Omeg Vitamina A Omcg
Vitamina B1 0,11mg Vitamina B1 Omg Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 0,48mg Vitamina B2 Omg Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 0,64mg Vitamina B3 Omg Vitamina B3 Omg
Vitamina BS 1,1mg Vitamina B5 Omg Vitamina BS Omg
Vitamina B8 6,4mcg Vitamina B8 Omcg Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 1,2meg Vitamina B12 Omeg Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 2,7mg Vitamina C Omg Vitamina C Omg
Vitamina E 0,21mg Vitamina E Omg Vitamina E Omg
Calcio 365mg Calcio Omg Célcio Omg
Ferro 2,1mg Ferro Omg Ferro Omg
Potassio 414mg Potdssio Potassio Omg

-
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Informagao Nutricional pode variar de acordo com a montagem do produto.
Produtos com risco alergénico: consulte a tabela de riscos alergénicos no site deliveryragazzo.com.br.

*9% Valores didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores
ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.

**VD ndo estabelecido.

Taca Simples 2 bolas e Milk-Shakes: informagado nutricional dos sorvetes é aproximada, podendo variar de acordo
com o sabor do sorvete e cobertura.

*CONSUMO E VENDA DE BEBIDAS ALCOOLICAS PROIBIDOS PARA MENORES DE 18 ANOS.

SE BEBER, NAO DIRUA.
BEBA COM MODERACAO.

Para obter informagdes nutricionais dos Combos e Kit Ragazzo consulte o item em sua respectiva secdo.
Todos os produtos do carddpio estdo sujeitos a disponibilidade de estoque no restaurante.
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